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Chere éducatrice,
écoute mon ceeur, il te parle...

L’enfant
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§ : Ce signe vous incite a arréter votre lecture et a
réfléchir 4 ce qu’évoque pour vous cette phrase.
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Educatewr, éducatrice,

A Vintériewr de cette covwention, jénonce
mey besoing et mes droity.

Tout d’abord; je veux te dirve merci de me
considérer conume une persorwne enliére et
unique. Mercir de rive, jouer, explover,
comprendre, moanipuler et enfiny, vivre avec
moi dang ce quotidien que nous pawtageons
ensemble:

Tw sais, ce que j écriy dany celle covwention,
tw le comaiy déjov par coewr. Je lai
simplement rédigée pour que parfois, dany
les momenty de grande vitesse de tw vie
dadulte; tw t'arrétes powr la relive afinv que
Jje sois heureww chaque jour avec tot.

Moi, je mengage a étre v enfant.
Toi, v quoi t'engages-tw pour moi?
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Chapitre 1

L’enfant étant une personne en
construction, le temps pass€ en sa
présence, a un impact
majeur sur son étre en devenir.

J’ai droit a du temps de qualit

1.1 Observer les besoins et les intéréts de (enfant

* Prends du temps pour moi,
regarde-moi jouer...

§

* Sais-tu ce que jaime ...

§

* As-tu VU ce que je sais faire ...

§

* Connais moi ...

§

1.2 Ftre d Lécoute , étre disponible, donner de
Cattention

* Je sais que tu m'entends mais est-ce
que tu m'écoutes ...

Ce document est une propriété intellectuelle des CPE de Bellechasse-Lac Etchemin
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1.3 Profiter des moments de soins

* Ce que tu appelles des routines,
moi j'appelle ¢ca des moments
privilégiés de soins...

§

* Parle-moi ...

§

* Souris-moi ...

§
* Regarde-moi...

§

1.4 Laisser place d la spontanéité

* J'aime mieux finir cette
construction.... viens-tu?...

§
* J'ai une ideel...
§
* Je veux jouer avec les dinosaures
dans les blocs « Légo » ...

§
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Cha/thre/Z
J’ai droit a de bons soins

Les moments de soins occupant 80%
d’une journée, il est impératif de
prodiguer ceux-ci avec empathie,

respect, attention, douceur et tendresse
afin d’assurer pleinement le bien-étre
de I’enfant.

-’p ey
2.1 Expliquer, guider et encourager Lenfant

* Pourquoi il faut toujours que je me
lave les mains...

§
* Dis-moi que ce n'est pas grave si je
m’échappe dans mon pantalon...

§

* Explique-mot ou ¢a pousse le tofu...

§

2.2 Comprendre et vespecter le rythme de
Cenfant
* Je n’'ai pas envie, je ai fait tantot...
§

* Je sais que c'est le diner, mais je suis
trop fatigue...
§

* J'ai juste 3 ans...
§
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2.3 Initier et permettre les activités physiques

* Regavrde, je suis bon, je saute
haut...
§

=2/ [ Joue au soccer avec moi...

§

+ Est-ce qu'on sort des matelas pour

faire des pirouettes...
§

2.4 Assurer le confort de Cenfant dans tous les
moments de vie

*  J'ai soif tout de suite...

§

* As-tu vu mes bas sont mouillés...
§

*x ‘Mon nez coule...

§
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; Chapitre 3

J’ai droit a des moments de plaisir

L’

L’enfant vivant dans le ici et maintenant,
il faut étre disponible a tout ce qui se
passe et profiter de toutes les occasions

pour alimenter le plaisir.

3.1 Jouer awvec UVenfoant

* Montre-moi v faive des sevbenty

Wy enwpdte cov modeler ...

¥ §

* Veux-tw gotiter o mesy galeauny ...
§

3.2 Faire équipe avec luis

* Ca mencowrage quand tw ranges
§
* Dovwne-moti le tempy d essayer, et
svje ne suisy pas capable;
§
+ C'est agréable de jouer avec de
§
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3.3 Sortir dw quotidien

* Wow! Onw peut jouer dany ley
§
* J'aime faive lav sieste sous L
tente ...
§
* Je pewn jouer sous laplunie, cest
rigolo-..
§
*J'aime aller jouer dansy urw autre
§

3.4 Accepter le choix desy enfanty

* Jewai pay le goik de bricoler, je
veuy jouer aur oumloy ...
§
* J'aime quand je peux mettre pleinv
§
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3.5 Utiiser Uhawmowr
* J'aime quand tw te déguises pour

vive ...
ge " §
* Quand tw me taquines;, cov me fout
plaisiv ...
§

3.6 tntrer dang UVimaginaire des enfanty

* Vieny jouer aw loup avec moti ...
§
* Ne mawchons pas dany le sable, i
y avdes crocodiles ...

§
* Creusony pour trouwver le trésor...

§
* Powtons suw la lune ...

§
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ChathV&#
J’al droit au respect et
a la reconnaissance de mon unicité

Chaque enfant ayant son histoire, c’est a
I’adulte, a I’équipe et a
’organisation de s’adapter a lui.

* Savais-tw que movwpere av umv
tractewr rouge powr tondre lav
pelowse ...

§
* Jaime co quand tw parlesy avec
§

4.2 Avoir confiance en Uenfont dang sav
liberte: d'action

* Je suis capable de verser mow lait
s 4 §
* Jaime rendre service ...
§
* Je ne veux pas de collation, je
vewy jouer! ...
§
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4.3 Assurer lov sécurite affective

* Jaime quand je peux garder mov
doudow quand. jen ai besoir ...

*Je soiy jai 4 ang, maiy j aime
encove me faire bercer ...
§
* Jes veun que tw sois lv quand je ne
peux régler mes conflity ...
§

4.4  Accueilir lesy émotions de Uenfant et luir
pevrmettve de les vivre

* Quand je suis fiché; aide-moi v
vivre mav colere:..
§
* Je mienwnunie de mes paventy... toul
de suite...
§
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Chapitre 5
J’ai le droit d’étre écouté

Ecouter ¢’est accueillir I’enfant,
le reconnaitre et I’accepter
pour ce qu’il est.

5.1 Voir aw-delow dw comportement

* Parce que je manque de mot pour
mwrexprimer, mey gestes te
parlent... ...

§
=/ || * Mow comportement peut parfois

déranger, cest o ce moment que
tw dois te questionner suw mow
§

5.2 Porter de Uintérét av ce qwil dit
* Connais-tw mav coulewr

préfévée ...
§
*Saig-tw de quoi j ai peur,
rossure-moti...
§

* Intéresse-toi ovtout ce que je fais ...
§
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5.3 Ecouter avec jugement et empathie

* Je ne suiy pas encove v adulte

mais mow histoire est
imporvtonte ...
§
* Méme st la canserie est terminée,

Jaimeraiy encorve te parler ...
§
* SU mow probléme peut te paraitre
tout petit, powr moi i est grand ...
§

5.4 Entendre Uenfont silenciemwy
* Mot aussi jai besoin de te parler,
maisy v ma facow ...
§
* Je compte et pas seudement dany

le ratio ...
§
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Chapitre 6
J’ai droit a un milieu sécuritaire

Les enfants nous étant confi€s, les
regles doivent étre appliquées sans
compromis méme si parfois elles _
semblent exagérées. c€

&)

?&3"; 3
6.1 Proposer des lieux et dw matériel bow état
tant o Uintériewr quwar Uexlériewr
* Assure-toi que Uevwivonunement
soit conforme et adapté o mes

§
* Vérifie réguliérement avec quoi
Jje joue ...
§
6.2 Etre présent et disponible a Venfant
* Clest rassuwant de te voir assis
prés de moi quand je joue...
§
* Deg foiy dehory, je suis géné de te
B demander quelque chose quand
tw parles avec une autre
éducalrice:..
§
*Quand j ol fini mow dodo; jaime
te voir lovsque j ouvre mes yeux...
§
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6.3 Etre respovusable des pawticulowites de
chaque enfant

7 . 2 7
( \)
ki~

* Meg paventy pawtent Uesprit
tranquille sachant que tw
appliqueras biev les procédures
reliées v mov sante ...

§

6.4 Connaitre et appliquer les lois et

* Méme si quelquefois ley regley
ley, Cest que maov sécurité e vourt
leprix...

§
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Pour que cette convention prenne vie, I’enfant a {‘
droit & des intervenantes engagées.

CONTRAT D'ENGAGEMENT
A titre d’intervenante, je m’engage :

« A étre disponible pour toi et pour tes parents;

« A te montrer le bon exemple;

« A avoir le souci de m’améliorer;

« A me remettre en question;

« A étre cohérente dans mes interventions;

« A travailler en synergie avec mes collégues de travail;

« A créer des liens signifiants empreints de relations
affectives;

« A me fixer des objectifs;

« A inspirer confiance;

« A étre dynamique;

« A entretenir des relations interpersonnelles de qualité;

« A cultiver le plaisir;

o A étre a I’écoute de tes besoins;

« A adhérer 4 la mission de notre CPE.

ENTENTE INTERVENUE ENTRE

CPE

ET
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Entente intervenue entre les CPE de
Bellechasse-Lac Etchemin et les enfants



Cette corwentiow est le fruit
de réflexions réealisées
avec ley intervenantes des
Centres de la Petite Enfonce
de Bellechasse et
dw Lac Etchemiry .

(26 novembre 2008 et
30 novembre 2009)



